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Rad Centra za pruzanje usluga u zajednici Zadar (u daljnjem tekstu Centar) tijekom 2023.godine

odvijao se kroz dva odjela:

1. Odjel organiziranog stanovanja
2. Odjel boravka, savjetovanja i pomaganja

Odjel zajednickih poslova je pod neposrednim rukovodenjem ravnateljice. Osim financijskih 1
administrativnih poslova, obavljao je poslove vezane uz prehranu korisnika, Cistocu te odrzavanje

urednosti i funkcionalnosti zgrade Centra.

Korisnici Odjela organiziranog stanovanja sami brinu 0 garderobi i posteljini. Korisnici
organiziranog stanovanja za djecu s pup-om pripremaju sami obroke te zajedno s odgojiteljima
sastavljaju tjedne jelovnike i brinu o pravovremenoj nabavci namirnica i higijenskih potrepstina.
Korisnici organiziranog stanovanja za djecu bez odgovarajuée roditeljske skrbi sudjeluju u
pripremi vecere dok se ru¢ak sprema u zajednickoj kuhinji Centra.

1. ODJEL ORGANIZIRANOG STANOVANJA

Odjel organiziranog stanovanja djeluje kroz:

1. Organizirano stanovanje uz sveobuhvatnu podrsku za djecu i mlade punoljetne osobe s
problemima u ponasanju - rad je organiziran u dvije skupine po 4 korisnika

2. Organizirano stanovanje uz sveobuhvatnu podriku za djecu i mlade punoljetne osobe bez
roditelja ili bez odgovarajuce roditeljske skrbi — rad je organiziran u dvije stambene
jedinice. U jednoj jedinici kapacitet je 5au drugoj 6 korisnika.

3. Organizirano stanovanje uz povremenu podrsku ml. punoljetnim osobama nakon pruzanja
usluge organiziranog stanovanja uz sveobuhvatnu podrsku — kapacitet je 2 korisnika

Na Odjelu organiziranog stanovanja o korisnicima se skrbi 24 sata dnevno. Osigurana im
je kvalitetna prehrana, ukljuCeni su u obrazovni proces (osnovnoskolsko, srednjoskolsko
obrazovanje ili profesionalno osposobljavanje). svakodnevno im je pruZzena pomo¢ u ucenju, u
slobodno vrijeme ukljugeni su u slobodne aktivnosti unutar i izvan Centra. Permanentno se u
suradnji s nadleznim Hrvatskim zavodom za socijalni rad, Podruénim uredima brine o njihovim
kontaktima i posjetima obitelji, srodnicima, udomiteljima. U radu aktivno sudjeluju i pripravnici
na pripravnickom stazu i volonteri.

a) Organizirano stanovanje uz sveobuhvatnu podrsku za djecu i mlade punoljetne
osobe s problemima u ponasanju

Usluga organiziranog stanovanja uz sveobuhvatnu podrsku za djecu i mlade punoljetne osobe s
problemima u ponasanju pruZzala se na adaresi Kneza novaka Krbavskog 20. U sklopu pruzanja
navedene usluge, uz svakodnevne obveze koje proizlaze iz kuénog reda, korisnici su sudjelovali i



u aktivnostima slobodnog vremena koje su organizirane u prostorijama jedinice, dvonétu.ku.ce,
teretani koju imamo u garazi ali { izvan same jedinice. Aktivnosti slobodnog vremena korisnika

jedinice organiziranog stanovanja su kroz slijedece sekcije:

e sportska sekcija idrustvene igre,
e kulinarska — slasticarska sekcija,
e hortikulturna sekcija,

e likovna sekcija,

e rekreativno — edukativni izlasci te

e briga o zivotinjama.

Sportska sekcija i drustvene igreTijekom 2023. godine za sportsku sekciju i timske sportove
korisnici su pokazali tek djelomiCan interes. Zajedno s odgojiteljima povremeno su odlazili na
sportske aktivnosti poput nogometa i kosarke. Negto veci interes pokazali su za body building 1
fitness u garazi koju smo prenamijenili u teretanu. Korisnici su u drugoj polovici 2023. godine
pokazali veéi interes za biljar na koji se esto odlazilo u Billiard Klub Zadar, a dogovorena je i
suradnja sa ZYX Bowlingom gdje se jednom mjesecno odlazilo na kuglanje. Sportski teren na
kojem su korisnici igrali nogomet i kogarku se nalazi u kvartu pored obliznje Skole, a odlazilo se
u rekreativno sportski centar Ravnice i Banine.

Uz navedene organizirane aktivnosti u jedinici organiziranog stanovanja, korisnici su se ukljucili
i u pojedine sportske klubove u gradu (Imperium Gym, NK Arbanasi, Sahovski klub Zadar,
Tackwondoo klub Plovanija i dr.). Drustvene igre su se takoder igrale i to najvise kartaske igre
UNO, Remi, Briskula 1 Treseta.

Kulinarsko — slasticarska sekcija

U jedinici organiziranog stanovanja kuhanje je obvezna aktivnost za sve korisnike tijekom cijelog
tjedna. Korisnici uce kulinarske vjestine te samostalno ili uz pomo¢ odgojitelja spremaju obroke.
Na ovaj nacin korisnici su u mogu¢nosti nauciti vazne 7ivotne vjestine, izradivati jelovnike i
spremati jela koja im se svidaju. Ve¢inom rado sudjeluju u pripremi obroka pogotovo kad se radi
o nekom obroku kojeg posebno vole. Korisnici su pripremali razli¢ite vrste jela, od jednostavnijih
poput jaja, hrenovki itd., pa sve do onih slozenijih poput razli¢itih variva te mesnih 1 morskih



specijaliteta uz koristenje rotilja. Osim glavnih jela, korisnici vrlo rado pripremaju i slastice poput
kolada i pala¢inki. Osim spomenutih jela, korisnike se redovito poticalo na konzumiranje voca te
usvajanje zdravih prehrambenih navika.

Hortikulturna sekcija

Tijekom cijele godine korisnici su odrzavali cvije¢e u unutarnjim prostorijama (sadnja, redovito
zalijevanje) i pomagali su oko sadnje cvijeca i odrzavanja vanjskog djela dvorista (¢iSéenje lisca
u jesen, sadnja novog cvijeca na proljeée, branje plodova idr.).

Likovna sekcija

Tijekom Bozi¢nih i Uskrsnih praznika korisnici su izradivali prigodne ukrase, Cestitke, farbali
uskr$nja jaja, kitili bor te su zajedno s odgajateljima u sklopu njihove daljnje edukacije sudjelovali
u razlicitim kreativnim aktivnostima poput crtanja, rezanja, bojanja i izrade razli¢itih ukrasa na
unutarnjem zidu prizemlja, te provedba umjetnicke tehnike koriStenjem mahovine.

Rekreativno — edukativni izlasci

Tijekom 2023. s korisnicima se svakodnevno odlazilo u zajednicke izlaske, Setnje gradom, ali i na
izlete u obliznja mjesta Zadarske Zupanije (Biograd na Moru, Nin, Vir, Sukosan, Bibinje, slapovi
Zrmanje, manastir Krupa, Sibenik, Vransko jezero itd. Narogito je zanimljiv bio izlet u Dalmaland
park u Biogradu gdje su korisnici mogli isprobati razne atrakcije u obiteljskom parku za zabavu.
Takoder, s korisnicima se redovito odlazilo u kino na projekcije filmova, a u ljetnom periodu na
kupanje.



Briga o Zivotinjama

Jedna od aktivnosti za koju su korisnici iskazali interes je i briga 0o matkama. U dvoristu kuce zivi
crna macka kojoj su korisnici dali ime Boska. Redovito su je hranili i brinuli 0 njoj cijelu godinu.

b) Organizirano stanovanje za djecu bez odgovarajuce roditeljske skrbi

Usluga organiziranog stanovanja uz sveobuhvatnu podrsku za djecu i mlade punoljetne osobe bez
roditelja ili bez odgovarajuce roditeljske skrbi pruza se u dvije stambene jedinice. U jednoj
jedinici, na adresi A. StarCevi¢a 19b kapacitet je 5 korisnika, a u drugoj, na adresi Skroc¢ini 15G,
6 korisnika.

U sklopu pruzanja navedene usluge, uz svakodnevne obveze koje proizlaze iz kuénog reda,
korisnici su sudjelovali i u aktivnostima slobodnog vremena koje su organizirane u prostorijama
stana ali i izvan njega. Aktivnostislobodnog vremena korisnika jedinica organiziranog stanovanja
su kroz slijedece sekcije:

- Sportska sekcija i druStvene igre,
- Kulinarsko — slasti¢arska sekcija,
- Hortikulturna sekcija,

- Likovna sekcija,

- Rekreativno — edukativni izleti

Sportska sekcija i drustvene igre



Korisnici organiziranog stanovanja djevojcice su i djecaci mladih dobnih skupina, stoga se
redovito odlazilo u parkove, dje¢ja igraliSta, nogomena igralidta, bazen, a povremeno 1u zabavne
parkove ina klizanje za vrijeme zimskih praznika. N ) o

Takoder, korisnici su cesto vozili bicikle i role, samostalno ili u pratnji odgajatelja.

Dio muskih korisnika odlazio je, je u pratnji odgojitelja, na kosarkaske utakmice KK Zadar te su

se redovito pratile nogometne utakmice reprezentacije.

Pojedini ¢lanovi ukljuceni su odredene sportske klubove u gradu, poput Kick-boxing klub
Pretorian, Fitness studio Falcon, Gimnasticki klub Salto, KK Zadar, NK Arbanasi, ASK Zadar.
U stanu su se redovito igrale razli¢ite drustvene igre, sah i karte, §to je aktivnost u kojoj su rado
sudjelovali svi korisnici.

Kulinarsko — slasticarska sekcija

Obzirom da je u jedinicama organizirana dostava kuhanog rucka, ova se sekcija pretezno odnosi
na pripremu vecera i slastica. Pojedini korisnici pokazuju posebni interes za pripremu obroka,
dok druge treba vise poticati da sudjeluju.

Osim pripreme tih obroka, korisnici rado sudjeluju u pripremu razlicitih slastica, smoothija,

voénih salata i td.

A



Hortikulturna sekcija

Korisnici su tijekom godine sudjelovali u zalijevanju biljaka koje smo posadili i stavili na balkon
organiziranog stanovanja.

Kreativna sekcija

Korisnicima je omogucena sloboda u kreativnom izrazavanju. Cesto su samoinicijativno
sudjelovali u izradi likovnih radova, slikajuéi slike raznih motiva uz pomo¢ vodenih boja, pastela,
plastelina itd., $to ujedno ima svrhu zblizavanja korisnika te poticanje na kvalitetno provodenje
vremena.

Rekreativno — edukativni izleti



Tijekom godine realizirano je nekoliko izleta.

13. travnja realiziran je jednodnevni izlet u Muskovee, korisnici su uzivali u prirodnim ljepotama
rijeke Zrmanje i igrama na otvorenom.

Krajem svibnja realiziran je trodenevni izlet na otok 17, u suradnji s udrugom "Breza" iz Osijeka
U kolovozu je dio korisnika i$ao na jednodnevni izlet na otok Ogljak. Na navedenim izletima
korisnici su uzivali u morskim aktivnostima poput plivanja, suncanja i igranja loptom. Ostatak
ljeta takoder su Cesto odlazili na plazu s odgojiteljima ili samostalno.

U mjesecu srpnju bili smo na jednodnevnom izletu u $ibeniku, u kojem su korisnici obisli staru
jezgru grada Sibenika, vidjeli kulturne znamenitosti grada (Sibensku katedralu, Tvrdu).

Krajem kolovoza, odnosno pocetkom rujna dio korisnika sudjelovao je na lietovanju u mjestu
Lanterna kraj Pore¢a pod pokroviteljstvom tvrtke Valamar Riviera d.d., u okviru programa
_Tisu¢u dana na Jadranskom moru*. Izlet je trajao 6 dana. Korisnici su svakodnevno sudjelovali
u zabavnim sportsko rekreacijskim aktivnostima, poput jahanja konja uz pratnju vodica, vozili su
karting te su se okudali u streljastvu i skoku s konopom. Takoder, posjetili su i obliznju
zvijezdamicu Visnjan gdje su poslusali predavanje o meteoridima te promatrali teleskopom planet
Saturn. Na povratku s ljetovanja posjetili su i grad Pore¢ koji su razgledali. Osim nasih korisnika,
na ljetovanju su sudjelovali korisnici iz drugih Centara za pruzanje usluga u zajednici te su se imali
priliku druziti s njima i izgraditi nova prijateljstva.




U listopadu su korisnici i§li na jednodnevni izlet u Dalmaland fun park u Biogradu na Moru gdje
su sudjelovali u zabavnim voznjama na vrtuljcima, auti¢ima i sl. Tijekom zimskih praznika Cesto
su odlazili u lunapark u sklopu Adventana Viénjiku. Nekoliko puta su s odgojiteljima bili u Setnji

u park Sumi Musapstan.

¢) Organizirano stanovanje uz povremenu podriku

Grad Zadar je ustupio jednosoban stan za potrebe korisnika kojima je prestala potreba za
pruzanjem usluge organiziranog stanovanja uz sveobuhvatnu podrsku, a koji zbog slozenih
sociockonomskih i obiteljskih prilika nisu u moguénosti vratiti se u svoju obitelj. Cilj pruzanja ove
usluge jeste pomo¢i maloljetniku ili mladem punoljetniku u procesu osamostaljenja (ucenje
ivotnih i komunikacijskih vjestina, nastavka obrazovanja, pronalaska zaposlenja i sl.). Tijekom
2023.godine u stambenoj zajednici bila je smjestena 1 korisnica. Rad s ml. pnt., poradi specifi¢ne
problematike, obuhvacao je intenzivan psihosocijalni rad, ukljugivanje i pra¢enje odgojno
obrazovnog procesa, ukljucivanje u organizirano i strukturirano provodenje slobodnog vremena 1
druge aktivnosti s ciljem Sto bolje integracije u lokalnu zajednicu.

3. ODJEL BORAVKA, SAVIETOVANJA 1 POMAGANJA

Glavni cilj usluge poludnevnog boravka je pomo¢ djeci u ostvarivanju uspjeha te snalazenju u
tkolskom, vrinjackom i obiteljskom okruzenju. Korisnicima ove usluge osigurava se poludnevni
boravak u ¥koli i uCentru u trajanju od pet sati svaki radni dan (prije ili poslije nastave), topli i/ili
hladni obrok, $kolski pribor, a nasi stru¢njaci provode neposredni sociopedagoski rad s djecom
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koja su ukljucena u redovni program osnovnoskolskog obrazovanja. Program se ostvaruje kroz
tehnike jacanja grupne kohezije 1 metodologiju grupnog rada, kroz individualnu pomo¢ u ucenju 1
izradu domacih zadaca, razlicite oblike grupnih aktivnosti, radionice za djecu i roditelje, aktivnu
suradnju sa djelatnicima gkole, nadleznim centrom za socijalnu skrb i drugim struénim sluzbama
te kroz savjetodavni rad s roditeljima. Osim obrazovnog dijela od izuzetne je vaznosti poticati
djecu na razvoj zajednistva, ekipnog rada, rekreiranje te razvoj u socijalnom i kulturnom smislu
$to se nastoji postici kroz razne sekcije (sportska, likovna, kuharska, hortikulturna, druitvene igre,
medijska, literalna te ostale).

Usluga poludnevnog boravka pruza se na vise lokacija: pri Centru te slijede¢im osnovnim

skolama:
0%, $.K Benje, O$ $.Budini¢a, OS K.Krstica, 0S Stanovi i OS Zadarski otoci.

Tijekom protekle 2023. godine ovim oblikom rada bilo je obuhvac¢eno oko 80 korisnika. Usluga
se pruza temeljem Zakona o socijalnoj skrbi a po uputnici nadleznog HZSR, Podru¢nog ureda.

Aktivnosti slobodnog vremena odrzavale su se nakon odradenog obrazovnog dijela, odnosno
nakon pisanja domacih radova i vremena za udenje i obavljanje $kolskih obaveza. Sekcije

~

slobodnih aktivnosti kao takve su vrlo vazne za psihofizicki razvo) djece, a osim toga su vazne 1
za razvoj osjecaja zajednistva, ekipnog duha, postivanje pravila i korektan odnos prema drugima.
Osim navedenog, sekcije slobodnog vremena pokazale su se kao vrlo vazne u razvijanju li¢nosti,
iskazivanju i daljnjem razvijanju interesa i preferencija, pronalazenju talenata, te izrazavanja
emocija kroz alternativne nacine. Odgojni dio rada je od iznimne vaznosti, te se od sekcija
slobodnih aktivnosti, te ostalih aktivnosti i izleta u 2023. godini realiziralo sljedece.

Odgajatelji i korisnici usluge PB realizirali su sljedece aktivnostikroz postojece sekcije slobodnih
aktivnosti:

= likovna sekcija: Korisnici su kroz rad u likovnoj sekciji iskazivali svoje likovne
sposobnosti i kretivnost.

- Izrada prigodnih plakata s razli¢itim temama te ukrasavanje i dekoriranje ulaza istim
(,,Cestit i blagoslovljen Bozic¢", “Maskare®, ,.Sretan Uskrs®, Ljetne radosti, ,,Novi
pocetak®, ,,Bijeli BoZi¢™). — tijekom cijele godine

- Crtanje i bojanje prema zadanim prigodnim temama te prema slobodnoj temi -
tijekom cijele godine.

- Izradaljubavnih poruka; izrada ukrasa s Jjubavnim motivima te ukrasavanje prostorije
istim - veljaca

- lzradauskrinjih ukrasa, dekoracija i aranzmana (izrada uskr$njih jaja od Spage, izrada
dekorativnih gnijezda od $page, ploCice od glinamola, uskrsnji vjen&ici, dekoracija
uskrsnjih jaja od stiropora) — oZujak, travanj

- Uredenje suhog akvarija u predvorju — travanj.

. Izrada Gestitki za majke povodom obiljezavanja Maj¢inog dana — svibanj

- Uredenje i realiziranje plakatau predvorju na temu ,, Proljece se budi* -svibanj, lipanj.

- TIzrada dekoracija s morskim motivima (okviri za slike ukraSeni Skoljkicama 1 Spagom,
ukrasavanje staklenki sa Skoljkicama i kamenjem) — lipanj, rujan
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. Izrada boziénih ukrasa dekoracija { aranzmana (adventski vjenCici, kuglice za bor,
kapice od vune, susene narance, aranzmani od kore drveta i &i%ki, sijanje psenice u
teglice i ukrasavanje istih teglice, zvjezdice 1 andele od papira — studeni, prosinac

. Nagim volonterima iuciteljima tkole Sime Budinic¢a odrzali smo radionicu sapuna,
kako bi iste mogli prezentirati u sklopu Eko zadruge Skole.

- Odgajatelji i korisnici sudjelovali su na radionicama u sklopu Gradske knjiznice u

Zadru, a na temu Medunarodni dani volontera i Dani ljudskih prava.

\'\ﬁ

Slika 1: likovna radionica

= sportska sekcija: Korisnici su kroz rad u sportskoj sekciji razvijali i izrazavali svoje
motoricke sposobnosti i spretnost.

. Korisnicima se omoguéilo da svakodnevno aktivno sudjeluju u razli¢itim sportskim
aktivnostima koje su bile prilagodene njihovim sposobnostima i interesima. Aktivnosti
su bile zabavnog, edukativnog 1 natjecateljskog karaktera. Mogli su, ovisno 0
vremenskim uvjetima, igrati badminton, stolni tenis, stolni nogomet, odbojku, hulahop,

preskakivanje uzeta. - tijekom cijele godine.

»  kuharska sekcija: Korisnicima se jednom tjednou prostorijama PB organizirala kuharska
sekcija kroz koju su u¢ili razumijevanje omjera i vrijednosti brojeva te stjecali i usvajali
znanja novih kulinarskih vjestina.

- Priprema raznih vrsta poslastica, kuhanje jednostavnih jela, pecenje i priprema kolaca
i slastica (pala¢inke, kolaci, pudinzi, sladoledni i voéni kupovi i dr.) - tijekom cijele
godine.

- Osim pripreme jela i slastica se tijekom sekcije kod djece radilo na razvijanju
higijenskih navika i na sudjelovanju u ¢iS¢enju prostora boravka nakon pripreme
slastica i pranju suda, te ih se poducavalo o serviranju obroka.

s dramska sekcija: Kroz rad u ovoj sekciji radilo se na jacanju govornih, recitatorskih i
glumackih sposobnosti, paméenja i izrazavanja.
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- Odabiri stvaranje recitacija 1 igrokaza, dodjeljivanje uloga, uvjezbavanje teksta, izrada
kostimografije 1 scenografije za priredbu ta na kraju izvedba boZicne priredbe
prigodom zavrietka prvog polugodista. U bozi¢noj priredbi sudjelovali su svi korisnici
_ studeni, prosinac.

- Ugenici nizih razreda 0$ $.Budini¢a sudjelovali su sa svojim recitacijama u projektu
Zdrava prehrana koju je organizirao Kaufland. Tako su za prigodni program U PB-u
izradivali od hamer papira razno vocée i povrce.

«  hortikulturna sekcija: Korisnici su kroz rad u ovoj sekciji stjecali znanja i vjestine o njezi,
uzgoju i oblikovanju ukrasnog sobnog bilja i cvijeéa te tako uljepsavali 1 obogacivali
prostor u kojem rade i borave. Sekcija se realizirala jednom mjesecno - tijekom cijele
godine.

* informaticka sekcija: Korisnici su svakodnevno koristili radunala za zabavu nakon ucenja,
a neki za usvajanje novih nastavnih sadrzaja, izradu plakata ili power point prezentacija -
tijekom cijele godine.

» drudtvene igre: Korisnici su svakodnevno provodili slobodno vrijeme igrajuci razlicite
druitvene igre (Covjece ne ljuti se, Uno, Domino, Pogodi tko je?, Igre memorije, Drzava,
grad.., Jenga,Puzzle, Magarac, Pingvini, Dinosaur, Pantomima, lgra pogadanja,
Premetaljke, Rebus, Metropoly, Stolni nogomet i dr.). Tijekom igranja drustvenih igara
korisnici su se ucili strpljenju i ¢ekanju na red, postivanju drugih, postivanju pravila i
potrebi pospremanja igri na njihovo mjesto nakon zavrietka igre. - fijekom cijele godine.

Slika 2: drustvene igre

= radionice:

» 1 ove godine suradivali smo sa udrugom "Porat” kao partneri u njihovom projektu u
okviru kojeg su se realizirale sljedece aktivnosti:
— radionice kyuda
— radionice beatboxa
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— predavanja na temu ovisnosti o kocki, alkoholu, drogama i drustvenim mrezama.

(odrzale su ih stru¢ne radnice HZJZ-a) N '
% Radionice socjalnih vjestina koje je provodila socijalna pedagoginja Josipa Radas.

» Vijece korisnika

Slika3: Radionica

Slika 4: kyudo

IZLET - jednodnevni izlet u Karlovac ukojem su djeca zajedno sa odgajateljima posjetila
Akvarij i obisli grad, jednodnevniizlet u park prirode Vransko jezeru i na povratku posjet
Pakostanima, posjet Skabmji povodom Dana sje¢anja na zZrtve Vukovara i Skabrnje—
sijecanj, lipanj i studeni.

Obilasci igralista u krugu $kola, sportski teren na Baninama, igraliSta u sklopu parka
Vruljice

Zajednicki domjenak povodom zavréetka Skolske godine 2022./2023.- pjesma, druzenje 1
zabavne igre te odlasci na obliznje gradske plaze povodom zavrSetka Skolske godine—
lipanj.

Izlet s grupom korisnika na farmu- Ponyland. DruZenje i jahanje ponija, upoznavanje i
interakcija s domacim zivotinjama. - studeni

Zajednicki domjenak povodom zavrietka prvog polugodista, podjela poklona, izvedba
bozi¢ne priredbe te druzenje uz pjesmu 1 ples — prosinac.

Odlazak na klizanje — prosinac.






